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Circular 001 – Categoria Sênior 

 

Santo André, 10 de abril de 2024. 

 

Mediante a participação frequente de atletas da Categoria Máster, onde atletas da categoria 

sênior deixam de participar da partida em prol do desempenho da equipe. Tendo como objetivo, 

segundo o artigo segundo do regulamento “Propiciar a prática esportiva através de uma 

competição saudável e prazerosa, como opção de lazer, a fim de proporcionar a integração 

sociocultural de seus participantes”, a fim de equilibrar a competição e defini-la por seus 

participantes de fato, o Departamento de Esportes, junto ao grupo de representantes da 

categoria sênior, define: 

 

Desconsiderar os seguintes itens do Regulamento: Artigo 12º parágrafo quinto e Artigo 15. 

 

Passando a respeitar os seguintes critérios: 

 

1. Poderão participar da partida, na linha, atletas nascidos entre 1968 e 1972, com média de 4 a 

6, e em caso de extrema necessidade, atletas previamente votados e aprovados no grupo dos 

representantes da categoria. Desde que inscrito na mesma equipe em sua respectiva 

categoria. Poderão participar da partida, no gol, atletas com média de 4 a 6, desde que 

inscrito na mesma equipe em sua respectiva categoria. Tais jogadores estão indicados em 

súmula. 

2. A equipe que possuir 3 ou 4 atletas de linha poderá utilizar no máximo 2 atletas da categoria 

Máster que estiverem indicados em súmula. 

3. A equipe que possuir 5 atletas de linha poderá utilizar no máximo 1 atleta da categoria Máster 

que estiver indicado em súmula. 

4. A equipe que possuir 6 atletas de linha só pode utilizar 1 atleta da categoria Máster que 

estiver indicado em súmula, estando limitada a utilizar, em qualquer hipótese, apenas 1 (um) 

atleta. 

4.1. O atleta da categoria Master que estiver completando, tem sua participação limitada a 6 

minutos e 30 segundos (1/4) por período, o tempo será controlado pelo delegado e 

partida e respeitará as pausas do cronometro da partida. 

5. O atleta que estiver no gol está excluso de quaisquer limitações indicadas nos itens 2,3,4 e 

4.1. Podendo participar de forma integral da partida desde que no gol. 

6. Caso haja a expulsão de um atleta da categoria sênior, a equipe ficar que ficar reduzida a 5 

jogadores de linha, poderá completar com um jogador da categoria master que respeitar o 

item 1. 
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